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@) bodheath - Objetivo de aprendizaje

Al finalizar esta unidad, los DETECTAR
. . ’ «y . RESPONDER
participantes podran describir:

PREVENIR Q’u pﬁyﬂ

" Codmo surgen los virus
* Qué son los coronavirus

* Quiénes son mas vulnerables a
los coronavirus

" Como protegerse
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Cronologia de los virus emergentes

= Los virus surgen continuamentey
representan un desafio para la salud
publica

= Algunos ejemplos de virus respiratorios
emergentes son:

e 2002: Coronavirus del Sindrome

respiratorio agudo grave (SARS-CoV,

por sus siglas en inglés)
* 2009: Gripe A (H1IN1)

* 2012: Sindrome respiratorio por el
coronavirus de Oriente Medio
(MERS-CoV, por sus siglas en inglés)

e 2019: Nuevo coronavirus (2019-
nCoV)

.'E'Zr.::fé'-:\m;: World Health
Y3 ¥ Organization

Ebola (Africa Occidental)
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The International Health Regulations The Pandemic Influenza Preparedness (PIF)
{2005) or IHR {2005} re an Intzmationsl law

which helps courtries work together to save Ives
LEGEMD LEYENDA

znd Ivalihonds czused by the Irmernan nal speead
mﬂ'[ Epidemia

of diseases and other hazlth risks. The IHR {2005}

E wi, the Vaccine Alliance, s 2
Internztional uganlsaﬂmﬂ'ﬂtrﬁsueabed

In 2000 ta Improve aocess to new and
undenused vaocings for children Iving In the
workd's poonest countries.
The Glabal Outhreak Alert
and Response Network
{GOARN) s 8 technial
«collaboration of extsting
Institutions and networks whao

pool human and technicl
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Framework brings together Member States, Industry,

aother stakeholders af-dw-omlrrplarent glebal

pproachwp andemic influenza pregaredness and

respons. It key goals Indude:

&lm o prevent, protect against, Dwmula'\d - iy Improve and stren gﬁmmeshaﬂ guf

respond 1o the imtemnational spread of diseass Influenzz winses with human pandem

while avoiding unnecessary Interference with PlP patertial; and

International raffic and trade. mek -ty Increase the aoress of developing countries
w mrﬁand other pandemic related

FIGHT EPIDEMIC THREATS
I

CAMPARAS INTERNACIONALES DE
LA

resoures for
thee rapid identificatia

confrmation and rup:in;ew '
authreaks of memtianal *
Importance. nﬁli

Cronologia i I

Principales amenazas infecciosas del TII'I’IEI“IE

siglo XXl y mecanismos de colaboracién - . .
: Major infectious threats in the 21st Century
para combatirlos - . :
& collaboration mechanisms to fight against them

BORACION PARA LUCHAR CONTRA LA

INTERNATIONAL COLLABORATION EFFORTS TO
co
AMENAZAS EPIDEMICAS
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" La salud humana, la salud animal y el estado de los
ecosistemas son factores que estan vinculados de
manera inextricable

= Se sabe que el 70-80 % de las enfermedades infecciosas
emergentes y reemergentes son de origen zoonodtico*,
es decir, que pueden transmitirse entre los animales y
los seres humanos

" El crecimiento de la poblacion, el cambio climatico, la
creciente urbanizacion, los viajes internacionales y la
migracion son los principales factores que aumentan el
riesgo de la aparicion y propagacion de patégenos
respiratorios

*Jones et al. (2008) Nature

©WHO02020 6
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g@; horid Health  ¢Qué es un coronavirus?

= Los coronavirus son una gran familia
de virus, conocidos por causar
enfermedades, que van desde el
resfrio comun hasta enfermedades
mas graves como el Sindrome
respiratorio por coronavirus de
Oriente Medio (MERS-CoV, por sus
siglas en inglés) y el Sindrome
respiratorio agudo grave (SARS, por
sus siglas en inglés)

= Un coronavirus novedoso o0 nuevo se
denomina nCoV

©WHO02020 7
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2P Organization  coronavirus?

" Los coronavirus también causan enfermedades
en una gran variedad de especies animales

= En 2002, el SARS-CoV se transmitio de las
civetas a los seres humanos en China y en
2012, el MERS-CoV se transmitio de los
camellos a los seres humanos en Arabia
Saudita

= Existen varios coronavirus que circulan entre
animales y que aun no han infectado a seres
humanos

= Un evento de propagacion ocurre cuando un
virus que circula en una especie animal se ha
transmitido a uno o mas seres humanos

©WHO02020
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= Los coronavirus pueden transmitirse de
persona a persona, especialmente si hay
contacto directo

* Por ejemplo, cuando se le brinda
atencion médica a un paciente
infectado sin utilizar las medidas de
proteccion correspondientes
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= Personas en contacto directo = Familiares o trabajadores
con animales (por ejemplo, de la salud que cuidan a I
quienes trabajan en una persona infectada por

mercados de animales vivos) un NUEevo coronavirus

©WHO02020
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= Lavese las manos con agua y jabon o con
desinfectantes para mano a base de alcohol

= Al toser o estornudar, cubrase la boca y la nariz con Buena higiene
una mascarilla medica, un pafuelo de papel, la respiratoria

manga, o con la cara interna del codo flexionado Soﬁgszeeﬂ’g“h'ﬁ

" Evite el contacto directo sin proteccion con cualquier
persona que presente sintomas gripales o de resfrio,
y acuda al médico si tiene fiebre, tos y dificultades
para respirar 9ood hand

o | | . hygiene
= Si visita mercados de animales vivos, evite el Buena higiene
contacto directo sin proteccion con animales vivosy  manos

con superficies en contacto con animales
= Cocine bien sus alimentos, sobre todo la carne

©WHO02020
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Contacto: Dra. Maria Van Kerkhove
vankerkhovem@who.int

Lecturas adicionales:

Los coronavirus
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

Noticias sobre brotes de enfermedades
https://www.who.int/csr/don/en/
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